Postzegel
niet nodig

Dorcas Hulp Nederland
Dorcas Voedselactie
Antwoordnummer 851
1600 VS ANDIJK

DORCASHULP
lu actie voor de allerarusten
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Dorcas 3l DORCAS HuLP
voecdselactie

Doe mee en koop één of meer van onderstaande producten
voor de allerarmsten in Oost-Europa.

2 flessen zonnebloemolie a 1 liter

1 pakje traditionele cacao (bijv. Droste of Van Houten)
2 pakken suiker a 1 kilo

2 kilo rijst

3 pakken macaroni a 500 gram

3 zakjes droge soep (geen Cup-a-Soup)

2 doosjes (vruchten)thee

1 pak theebiscuitjes

1 pak Liga (geen Milkbreak)

1 blik limonadesiroop (geen plastic fles)

1 pak Brinta ontbijt

1 blik witte of bruine bonen a 800 gram (geen glazen potten)
1 blik groenten a 800 gram (geen glazen potten)

1 blik vruchten a 800 gram

1 pot jam

1 pakje (lange) kaarsen (2 a 3 stuks)

2 tandenborstels

2 tubes tandpasta

De bovengenoemde hoeveelheden vormen samen één pakket.
Wilt u in verband met douanevoorschriften geen andere producten
in de doos doen?

Tip: Koop bewust, koop eerlijke producten. “CA
Producten dienen tot minimaal zes maanden Qo S,

na aankoop houdbaar te zijn. °
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www.dorcasvoedselactie.nl



In landen als Roemenié, Moldavié, Oekraine en Albanié leven honderdduizenden
mensen onder de armoedegrens. Goed voedsel is voor velen onbetaalbaar. Vooral
ouderen, gezinnen met kinderen en minderheden zijn de dupe van economische
crisis in deze landen. Er zijn mensen die sterven door ondervoeding.

Het doel van de Dorcas Voedselactie is om 55.000 voedselpakketten in te
zamelen voor de allerarmsten in Oost-Europa. Het ingezamelde voedsel wordt
zorgvuldig uitgedeeld onder de zwaksten van de samenleving in deze landen. Dat
zijn vaak mensen die buiten alle structurele hulpverlening vallen en geen sociaal
vangnet hebben. Een gemiddeld gezin kan van een voedselpakket een week eten.

Dorcas heeft dit voedsellijstje samen met de partnerorganisatie opgesteld. U kunt
meedoen door één of meer producten van het lijstje te kopen en in te leveren
bij de vrijwilligers. De winkelwaarde van een compleet voedselpakket is ongeveer
25 euro. U kunt via de bijgevoegde machtingskaart ook geld overmaken voor de
transportkosten of de aankoop van voedsel. Dit voedsel wordt lokaal in onze
projectlanden ingekocht om ook de lokale economie te versterken. U kunt ook

uw bijdrage storten op giro 2500 o.v.v. transportkosten DVA of voedselpakket.

Dorcas komt in actie voor de allerarmsten en werkt, samen met lokale partner-
organisaties, in Oost-Europa en Afrika aan de structurele ontwikkeling van hele
gemeenschappen. Door de allerarmsten te betrekken bij langdurige projecten,
worden zij geholpen om in hun eigen levensonderhoud te voorzien én wordt

hen hoop voor een betere toekomst gegeven. De voedselpakketten worden voor-
namelijk ingezet binnen deze projecten en zijn bedoeld als extra aanvulling op de
structurele hulp die wordt geboden.

Meer informatie: www.dorcasvoedselactie.nl

NEDERLAND

&lIDorcasHutp

Postbus 121619 ZG Andijk - 0228 595900 - voedselactie@dorcas.nl

van mijn rekening af te schrijven,

O Ik machtig Dorcas om eenmalig een bedrag van €

O voor het vervoer van voedselpakketten.

O voor voedsel (een compleet voedselpakket kost € 25).
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O Ik word tot wederopzegging Dorcas-donateur voor €

en ik machtig Dorcas om dit bedrag van mijn rekening af te schrijven.

Voorletter(s)

Dhr./Mw.

Adres

Plaats

Postcode

Geboortedatum

Telefoon

E-mail

Bank/gironummer |

Handtekening

Datum




